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MACCOBBIE TAHULI

3[IPABCTBYH, 3TO S

<<3,up:aacms§7f1, a10. Aly gaxe
TPYAHO Ha3BaTb TaHIeM. ITO,

cKOpee, BCTYIJIEHHE - K Beyepy-

taqua. Eumle TOYHee, ICHXOUIO-
rHUecKasl pasMuHKa Tepel TeM,
KaK HayaTthb TaHUeBaTb. BO Bed-
KOM cJyuae, T0cjIe TaHla-10y TKH
«3ppaBscTBYyH, 3To sal» yxe HE-
KTO" He GouTcid HH MPHTJIACHTB
Ha TaHel, HU IPHHUMATL TIPH-
raaliieHHe, HacTOJNBKO UYBCTBY-
10T ce6s1 Bce HENPUHYXKIEHHO H
_pacKOBaHHO.

amy
L. . -
T o e o o wem

5,

Onucanue Manya
Jo o nrbRUEKOBA

HcexoOnoe nososcenue: sece, 110
NPHTAaHIeHHI0 BelyIero, CTaHo-
BATCS B KPYT, IHIOM APYI' K APY-
Iy, IIpu4eM dYepefoBaHHe O
OPWHIHIY <«IIAPTHEDP, HapTHED-
lla» CcOBepLIeHHO He o0f3aTenb-
HO.

I- Taxr. Ha cueT «pas» —
mar- . ¢ . IpaBof  HOTH = BIpaBo
(puc. 1). : -

Puc. 1
9—-3ak. 2006 c 4652k



Ha «aBa» mpucraBaTh JeByI0
HOr'y K HpaBoH.

Ha «Tpu» — cHoBa 1mar ¢
npaBO# HOTH BIPaBo,

Ha «uernipe» npucraBuTh Je-
BYIO0 HOTY X IIpaBofl. -

PasymeeTcs:, mpu 3TOM BMeCTO
OHOT'O Kpyra TOsBASETCS ABa,
TaK Kax Te, KTO CTOST APYT Hpo-
THB ApyTa, ABHXKYTCS B pasHbe
CTODOHHL. '

2-ii raxt. TloBTOpeHNe ABHIKE-
HHs 1-ro TakTa, HauMHAA C Je-
BOH HOrH B JIEBYIO cTopoHy. JlBa
Kpyra CclIMBalOTCI B OJMH.

3-ii raxr. Ha cuer «pas» —
CHOBa IIar Cc mpaBof HOrHM BOpa-
BO. -

Ha «aBa» npucrasuts meByio .

HOTYy K OpaBOfL.

Ha «tpu» — war c jneBo#i Ho-
TH BJIEBO, HECKOJBKO OOJBIUHE,
YeM JO 3TOro.

L,

Ha «uernipe» upucraButh X
JieBol Hore npasyio. CHoBa 06-
pasoBaJjioch ABa Kpyra.

4-i raxkr. Ha cuer «pas, nBa, -

TPH, YeTeIpe» JBa 'Kpyra HAYT
HABCTpeYy APYT APYTY, ONHH IO
YacoBOH CTpeJKe, APYrofi Npo-
TiB. Ilpu atom Ha TpertbeMm ma-
re TaHNYIOUiHe NMOXHMAIOT APYT
IpYTy PYKy, 4 'Ha CYeT «4eTHl-
pe», MPHCTABAAS NPABYIO HOTY K

JIeBOH, Ha3biBAaeT ICROe HMN. Tax:

uTo «3ApaBCcTBYH, 310 sil» 3Ha-
KOMHT - YYaCTHHKOB TaHIEBAaJb-
Horo Beuepa (puc. 2). KoHeuno,

3HaKOMCTBO Ipe[eJIbHO KPaTKO-.

BpeMEHHO, TaK KaK MY3HKa H

‘TaHelw MNpOoAOJXKAaKTCHA, W Hano

TYT e, 6e3 MaJieHuiel 3aMHH-
KH, HauHHaTh OOKOBHE UIATH u
CHOBA HATH IO KPYry, HaBCTpewy
eille OJAHOMY YYaCTHHKY Beceso-
T0 XOpOBoJA.

P

o
D wwn wm oms wm

Puc, 2
¢ 4652k
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- Ymepenuno

M. KOPOJIEB

B 17

e

L8 CHRP } oy 7 ' 74 E
o ! ¢ e

¢ 4652 K




]

[ ]
1 -
et ! ] Pty ——
‘ o = > v
0
1188, ...
y —
= SR 3 Y
BRI L4
e
M
H 84 =
L VA
i El Ay
: =
3 . c 4652 K



NAPTH-KPANC -

«ITapru-kpafic» MoxHO GBLIO
OBl mepeBecTH «KpyT Apyseii». U,
NeHCTBUTeNBHO, HAuaB TaHIe-
‘BaTh, BH CpPa3y YYBCTBYeTe, 4TO
nona/ny B - KPyr mpyseil. 310
OLIYLIEHHE ' BOSHUKAET TOTOMY,
4TO. Xapakrep ABHKEeHHH TaKom,
YTO OHH .C MePBHIX TAKTOB ajpe-
CYIOTCA  ClydaHHOMY napTHepy,
CTOAILLEMY HAUPOTHB, a HemoJ-

U TaHel C HAM CONPOBOMIAET-

€5 BO3pacTamuiell  o6UIHTeNbHO-
CThIO, H NIePEXOJ K HOBOMY HapT-

- 'y2Ke 'HEBO3MOIKHO.

Onucanne manye
" H. Boposxosoi

HEpY HJeT IMOJ aKKOMIAHEMECHT
032 J0PHBAIOIIHY, |
IMpononxate TaHeu Ges yaplBKy
A yanbka,
KaK H3BeCTHO, — BXONHOH 6uJer
B KPYr Lpy3eH.

- DTOT BeCeJIBl MacCOBBIL Ta-
Hen cosnad B I'IIP xopeorpadom
Apnamom Miwosiepom.  Komnosu-
UHsi 3aHEMaeT 8 TAaKTOB, MY3HI-
KaJibHO® CONPOBOXKAEHHE — JII0-
Oasi TaHueBa/bHAs Obeca B PHUT-
Me © ymepexHoro Oura, Mysu-
KaJbHBIH pasmep — 4.

ONUCAHUE JIBMIKEHHH

Hcxodnoe noaoscenue: Tauny-
I0lLHe CTOAT MapaMu N0 Kpyry,
HapTHephl — COMHOR K IeHTPY,
napTHepms — JunoM. - Hori B
WeCTON NO3HIHH, DPYKH ONylue-
HBl, : ,

Mepsril Bapuant

I-ii raxr. Ha cuer «pas» cue-
J1aTh BaMax NPaBol PYKOHK mepen
KOPNIYCOM M OTKPBITH €€ Blepes

H.HEMHOTO .B-- CTOPOHY, J]allO‘Hb e

NOBEPHYTh KBEPXY.
Ha cuer «aBa» CAeNaTh B3Max
JeBol pyxon nepen KopnycoM "

OTKPHITh ee Brrepe,rx H HEMHOILO B
CTOpOHY.

Ha cuer «tpu», crubas mnpa-

BYIO DYKYy, HDOBECTH €€ KPYyro-
BBEIM JIBHKEHHEM HEMHOIQ BBEPX
M MOIOMMHTE JAJ0Hb ‘Ha: JOKOTh
JeBOIl PYKH.

Ha cuer «uerpipe», c«ruéaﬁ Jje-
BYIO PYKY, HPOBECTH ‘€€ . KPyro-
BBIM JBHKECHHEM HeMHOTO BBEpX
H TIOJNOXKHTL JIAJIOHB Ha JIOKOTH
JIEBOH PYKH.

Ha cuer «ueTsipe», crnﬁaﬂ Jae-
BYIO- PYKY, TIDOBECTH ee Kpyro-
BBIM /IBHIKEHHEM HEMHOTO BBEpX

46528

I XJIOTIKOB.

1 NOJIOYKHTE JaAOHb Ha JOKOTh
npasol pyku (puc. 1).

Puc. 1 .

2-fi raxt. Ha cuer «pas, ABa»,
He MeHss [103bl, CHAeJaTb  [ABa
KPYTOBHIX -~ EBHXKEHHS ~PYKaMmH
BupaBo. Kopnyc HeMHOro HaKJao-
HUTE BIIPaBO. :

Ha cuer «Tpu, HeThipe» Ccle-

JIaTb ABa  KPYroBbIX  HABHKEHHS -

pyxamu Baeso. Kopnyc HeMHOro
HAaKJIOHHTb BJIEBO.

34 =i TAK T L. HOBTopmb JLBH-
KeHHa 1-—2-ro TaKTOB.
“ohef rakry TIOBTOPHTL  ABHIKE-
HUA - 1-ro- TaKTA!

6t -rakr. Ha cueT «pas, ABa»
¢cAeqaTh ABa XJAOMKA O JAaLOHH
gaprHepa.. oo S
“Ha cuer «TpH, ueTslpey — 1Ba
XJonka 1mo-6egpam.

7-fi Taxr.. Ha cuer <«pas» -
Iar: IpaBoil HOTOH IO NHAaToHa-
Jii JBTIepes — Baeso. Kopmyc no-
BEPHYThH ‘BIIPABO, OCTaBaACh JH-
LOM APYr K APYTY. PyKH noj-

HSTH 1O YPOBHA IIeY, COTHYB

JIOKTH,.' CJHeJ4Th XJOIOK 0:Jia-
LOHu TlapTHepa (puc. 2).

~ Puc. 2

'Ha cuer «aBa», IOBOpauyHBa-
ACh - HEMHOIO ~ BJeBO, - CAENATh
mnrar Jiesol HOrcH BJEBO, OCTaBa-
fch JHOOM APYr K apyry. OaHo-
BPEMEHHO ~CAeaaTk  XJIOIOK IO
Genpam.

Ha -cuet: «Tpu, uernipe» —— TO'
JKe, UTO Ha cyeT «pas, ABar. K
KOHIy TakTa MHapTHep H TapT-
Hepuia HAUHHAIOT Tepexox, Me-
HASCh MECTaM . ,

8-i raxr, Cnenath HyeTnlpe Iia-
ra - ‘BUeped, HauHHas ¢ TpaBof
HOTH, “OJHOBPEMEHHO XJjollas B
nanour meped cobofi (war coB-
nagaer ¢ xjJonkom). -Taruymo-
[i¥e BHauaJ/ie BO3BpAallaOTCHd Ha
CBOH MecTa, 3aTeM IIPOJBHTaI0T-
cd BJeBO (MPOTHB:. JIHHUH ~TaH-
1d) H OCTAHABIUBAIOTCH HAMPO-
THB \IPYTOro NapTHEPA, CTOALLE-
ro NepBOHAUAJBHO C/1EBA.

Tanen moBTOPsETCA.

“gw : c 4652 K
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Bropoii Bapuant

Bropo#i BapmanT TaHua wuHc-

NOMHAETCH 'TA4K e, KaK H fep--

BbIfl, HO Ha 1—6-1f TakThl f0GaB-
JIAIOTCS - ABHKEHHSA HOT. ‘

B 3araxTe npHnOAHATE HOCOK
npaBoff HOrM Hajx MOJIOM, OCTa-

..Basicb ‘Ha Kabayke. JleByio sory -

OPHIOHATD  PSIOM - TPaBoOi,
KOJIeHH BMecTe.

Ha cuer «pa3», nosopauusa-
sich Ha Kabsayke mpaBoil HOTH
TIO" AHAaroHaNH - BODABO, - OMY-
CTHTBLCS Ha .00€ HOTH B UIECTYIO
TIO3HUMIO, cJerka - crubas - Ko-
JIEHH.

Ha.cuer «u» mpuwnogusth Hafn
TOJIOM IIPaBYIO HOT'Y H HOCOK Jie-

BOH HOT'H, KOJIEHH BMecTe. Bec:

TeJa Ha Kab.ayke JieBOH HOTH.

Ha cuer «mBa», nosopaunBa-
- iCh Ha KabJ/yKe JIeBOH HOTM Ha
90° BaeBo (no guaromaJan BJe-
BO), ONYCTHTHCS Ha o0Ge HOTH B
IIECTYIO TIO3HIHIO, CJIerKka Cri-
Oasi KoJieHH. ,

Ha cuer «u, TpH, ¥, YeTeipes—
TO JKe, UTO Ha CYeT «H, pas, H
nBax. :

TperH#i BapuaHT

Tperuit BapuaHT TaHua HCNOJ-
HAeTCH TakK Ke, KaK H.BTOPOH,
HO Ha 2—4- TAKTh -HCNOJHAIOT-
¢ caenyolHe ABHXKEHHS:

Ha cuer «pas» npaBylo HOTY
MepeBeCcTH Ha TIONYRAJbIE, CTH-

6as KOJIeHO, U CHeaaTb KPyroBoe'

IBHXKeHHe pykamu Brnpaso. Kop-
NyC HEMHOrO HAKJOHHTb BIPaBO.
Ha cuer «aBa» = nHOBTOPHTH
Kpyr pykamH BIpPaBo, He MeHAdA
NoJIOXKEHHs HOr M Koprhyca.
Ha cueTr «TpH» TepecTynuTh
Ha OpaBYIO HOTY, JEBYIO HOTY Iie-

~ peBecTH Ha NOoJynaJjbIsl, crubas

KOJeHo, - H CAeJaTh . Kpyrosoe
ABHKeHHe pyKaMmHu BJeBO. Kop-
nyc HeMHOr0 HakKJ/JOHHTL" BJEBO.

Ha cuer «yersipe» NOBTOPUTH

KPyr pyKaM¥ BJeBO, He MeH:d
HOJIOXEHHsT HOr H KOpImyca.
[lepBriff BapHAHT TaHLa HaH-
foJsiee’ IPOCTOMH, €ro MOXKHO HC-
[0J1b30BaTh HPH  Pa3yyHBAHHHY,
a 3aTeM yxe N00aBHTL ABHNKE-
HHS HOT. o

¢ 4652 k
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«XOMIeJb-NOMNIeNby»—3T0 (DHH-
CKHI TaHel, CO3ZaHHBIA yxKe T10-
c/le ero 3HaMeHMTOll mpejulecT-
BEHHHIBl <«JETKH-eHKH», ABTOD
tTaHua Ganermelicrep Befiko Hu-
eMedlJisl,  My3blKa KOMNO3HTODA
Ploprena Ilerepcena. Muoroe
POLHHT «XOMHeJb» € «JeTKOH».
OH Tako¥ ke BeCeJblf, H B ero
ABH2KOHHSX TakK <€ OLLyLIaioTCs
3JIeMEeHTH, OJIH3KHe HapOLHBIM
¢puncxum TaHuaMm. Hakoseu, on
TaK 2Ke MAPOCT, YTO TMO3BOASET
MCII0JIL30BATh €ro Ha Bedepax B
KayecTBe MacCcOBOro TaHia. B To
JKe BpPEMA  «XOMIeJsb» CTPeMH-
TeJibHel, cBOGOHEH B JABUMKEHH-

CofX, UeM <«JIeTKa-eHKa».

B ocHoBYy. Tamuma ImoJomxeHo
TOJIbKO ‘OJIHO 114, 'BapbHpPyeMoe B
pasinuHbx urypax. OHo 3amH-
MaerT JyBa TaKTa. ’

1-i rakr. Ha cuer «pas, aBa,
TPH, ueThlpe» chejaliTe ueTuipe
mara BlHepel, HauuwHas ¢ JeBOH
HOTH,

Puc. 1

XONNEJIb-NOMNMNEJNb

Onucanne marua

J. likosrvruxosa

2-f raxr. Ha cuerT «pas» —
AT ¢ JIeBOHA HOTH BHepel € Jier-
KHM yAapoM' 00 1oJ.

Ha «pBa» TpunoLHATL Mepef
coGoft - PABYIO - HOTY, BHIIPAMUB
ee B KosieHe “(puci 1). oo o

Ha «Tpu» ONYCTHTh HPaBylo
HOTY, MPHCTABJSS ee K JeBOH.

Ha «ueTwipe» NpHIGAHATE C3a-
LI JIeBYI0 HOTY (pHC. 2).

Puc. 2

3To cXeMa OCHOBHOI'O JBHKE-
wHa. [as toro utolul OHO TIpH-
00peso OKOHUATENABHYIO (OPMY,
3aMeHNTe  NepBLie YeThipe 1uara
Jerkum Oerom, a BTOPYH 4HacTb

IOBHXKeHHS (2-8 TAKT) BBLIOJHH-

c4652 x

Te Ha  JEerKuX HOLCKOKax:  TO
ecTh; II0JHHMAA = TPaByw HOTY
BIEpes, Jierko = MOJACKOuHTe Ha
MeBOft M COOTBETCTBEHHO Ha0Go-
pOT, — cleJaB Jerkni JOACKOK
Ha TpaBOH, NPHIOAHHMHTE C3a-
JH JIeBYIO HOTY.

~OnucaHHoe. ABHKEHHE M eCTh
npocTeAlIMK . BApHAHT  ~ TaHLa.
Ero:MoXHO > UCIONHATD H Tapa-
M -H B 061eM - Kpyry. HMenosb-
3ys BApHAHTHl OCHOBHOrO: IBH-
JKEeHHf, MOYHO TOCTPOHTb He-
CJIOIKHYIO, HO JAOCTaTOYHO HHTE-
PECHYIO KOMIIO3HIHIO. :

Hcxodnoe nonoscerue: Tauuny-
Ol He CTOSIT NapaMy 1o KPyry.

1—4-ii Taxre:. [IBa OCHOBHBIX
ABH:KeHHs Bhepen (puc. 1, 2).

5—6-ii TaxTol. - PazbeIHHUB
PYKH, TAHOYIOUINE BBHITOJHAIOT
OCHOBHOE ABH)KEHHE, Aesas IOo-
BOPOT Ha Mecte Ha 270° B Ha-
HpaB/eHHH, NOKA3aHHOM cTpel-
KaMH, TO; eCTh APYI OT Apyra
(puc.. 3). :

Puc. 3

PRy

‘BTopyid 4aCTh | ABHIKEHHA OHH

HCOOJAHSIOT, HAXOAACH . JIMLOM
ADYT K QPYTy H.4yTb 0[O AUATO-
yanu K JauHdH Tadna (pme. 4).

7—8-11 - raxrot. IloBTOpeHHe
IBHXKeHHT 5-—6-r0 TaKTOB, Ha-
4yiHag INOBOPOT B IPYLYIO CTO-
pOHY.

9-ii raxt. CHOBa B3ABLIHCH 34
PYKH, TaHuyioiiHe GeryT BIepen
[0 JIHHHY TaHLa. :

10-it raxt. Ha cuer «pas, 1Ba»
mar Bliepej ¢ 1eBOH HOTH H MO~
HSATH Tlepesi co0o# TMpaByio HOTY,
4 Ha 'CYET «TDH, YeThIpe» — TaH-
nyoolyue, 3aKaHYNBaA ABHIKEHHE,
nopopayuBatorca - Ha  180°  To
ecTh  CHHHON K JWHHH =~ TaHUA.

- Tlpu 3TOM PYKM pasbelHHAIOTCA.

[MaprHep 'TOBoOpauHBaeTCA Ha-

[paBo, napTHepHia — HaJeBo.
1—12-1i Taxtsi. B3aBiuch sa

PYKH — B JIeBOH . pyKe mapTHepa

c 4662 k
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npaBsas pyxa TiapTHepLIH ‘(pnc. '

©B), TaHUYIOUIHEe TIOBTOPSIOT ABH-
KeHus 9—10-ro TaxToB, HNBHTa-
ACh TIPOTHB JIHHHH TaHUA U CHO-
Ba; pPA3bBENUHUB DYKH, 110BOpa-
““upBatoTcs Ha 180°,To ecTh BO3-
BpaujaloTes B HCXOJHOE  MOJO-
_.KEeHHe,

18—14-1i rakTol. B3siB c3anu

- mapreepury 33 TA/HIO, NaPTHEPH
beryr Bnepen N0 JIMHHUM  TAHUA
(134 TaKT)"

- 3aTeM BJIeBO (puc. 6)

14-ii Taxr. Bropas uacTb oc-
HOBHOTO JBHXKEHHsI, HO HOTH Bbi-
HOCATCA He KaK 0GbIUHO, BIEPE,
a 'B CTOPOHBI: BHauaJe “BNpPaBO,

15—16-ii TAKTYL. HOBTOpe'HHE
ABMKeHHH 13—14-ro takros. [o-
C/1€ 3TOTO TaHel MOBTOPseTCs.
OnuncaHHas KOMIO3HLHUS BCEro
JAHIUL OJHA U3 BOSMOXHEIX. Ee
MOKHO  H3MEHHTb, coxpame

HJIH - YIPOCTHTD, o,u;ﬂa}(o oonee,

,IIJIHHHBII':X HJIH OOJIEE CJOMHBI
BapHaHT caeJaer HEBOB’VIO}!\HI:IM
HCIOJBb30BaHHe o0 B Ka‘{ECT‘BE
MaCCOBOI‘O TaHua.

¢ 4652 K
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BEPJINHCKAS NOJIbKA

«BepauHCKas, MOJbKa»  efBa
JH He caMplfi yAauHplfi H3 BCEX
BAPHAHTOB = MaccoBOH  TMOJbKH.
MHTepecHo OTMETHTh, U4TO IIO-
THITKH HCHOMHHATE «DepanHcKyio
CAOABKY» - NOJ - aKKOMOaHeMeHT
APYTHX NOJEeK He NPHBOLHAH K
paBHOMY ycumexy. BHINMO, np#-
ynHa 0cOo00M KU3HEPaJOCTHOCTH
«BepanHCKOA MOJNbKH» B COBHA-

OIMUCAHHE

Hexodwnoe nososicenue: TauLy-
[OlLHE  CTOSAT [0 KPYTy napamy,
NMapTHepPH CIMHOH K HeHTPY KpPY-
ra, naprHepuH — nuuoM. Jlesas

pyka TapTHepa H IpaBas pyka
‘mapTHEepPIIH COeJHHeHb H OTBe-
IeHbl B ctopoHy. [IpaBoli pykoi
napTHep AepiKHUT HapTHepuy 3a
TaJHIO, ee JieBaf pyKa Ha ero
npaBoM- IJ€Ye.

B sarakre — NoJCcKOK Ha npa-
BO Hore . (y mNapTHepIH BCe
JBHKEHHS ¢ APYro# HOTH).

1-4. raxt. Ha cuer «pas» Je-
BYI0. HOTY HOCTaBHTL B CTODORY
Ha KabJyK, He NepeHocs Ha- Hee
Bec Tena (puc. 1).

Ha cuer «@» CHOBa CHeJaTh

“MOACKOK Ha HpaBOH HOTe.

49

Onitcanne mMarya
J. [lxorbHUKOBE

AeHUH HMHTOHAIHOHHOrO M. IJa-
cTuueckoro - Hacrpoenufi.  Tax
/M HHaye, HO 5TOT TaHel JHil-
HUE pas MOATBEePIKAAeT HEYBs-
JLAEMYIO CBeXKecTb H JKH3HECTOH-
KOCTh ~ CTAPHHHOTO = YEHICKOro
TaHIA.

Kommosuuua saHumaer 16 TaK-
TOB, MY3bIKaJ bHEIE ~ pa3Mep 4,

TEMI YMEepeHHO OBICTPHIA.

JBHKEHIH

Puc. 1

Ha cuer «ABa» COTHYTh JEBYIO
HOT'Y HaKpecT mepel npasof, Ko-
JIeHO TOBEPHYThb BJIEBO H_TIOCTA-

BUTh HOCOK DSAIOM CO CTONOH
. o A/,,""’ )
c 4652 Y idagd ;f*/%’k.;'}#
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_IpaBoil HOTH ¢ BHeUIHefl CTOPO-
HB - (puc. 2). i

Puc. 2

2-ii raxr. TIOBTOPUTL HBUIKe-
Hiue l-ro rakra.

B saraxre — NOACKOK Ha npa-
BOH HOTe, NIEBYIO HOTY IIPHIOI-
HSITH B CTOPOHY.

3-i raxr. Ha cuer «pas» —
CKOJIb3AIIHE IHAr BAEBO HA HU3-
KHe I0JYIabllbl JIeBOH 'HOTH.
KoJsedu cnerxa COPHYTb,:

Ha cuer «u» GBICTPO TOAHATH-
cs Ha HOJyNanblbl. JeBOH HOTH,
BHIIPAMJIASA KOJeHH OB6eHX. HOT,
H-TIOATAHYTE IPaByio HOI'Y K Je-
BOH - {KaK 6bl 1I0ABHTD JEBYIO HO-
ry-npasofl).-OmHoBpeMeHHO Jie-
BYI0 HOTY OTBECTH BJEBO H MSAT-
KO OTMYCTHTBCA ¢ HOCKA MpaBofi
. HOTH ‘Ha BCIO CTOIY, CJerKa cru-
6as xoJeHo (Ta ragomna.

Ha cuer «aBa, H» — TO XKe,
4TQ Ha .Cuer «pas, H», TO eCTh
NOBTOPUTEH 1UAT Tajona BJAEBO.
cd-doraxr. Ha cyer. «pas,  H»
clienarp elle OJAMH .IIAr raJjaona
BJIEBO.

Ha cuer «aBa» — war JeBof
HOTOH BJIEBO. :

5—8-i . raxre.  Ilosroputh
l—4-ro TakroB ¢
APYroH  HOTH, TPOABHLASACH iUd-

ABHXEHHA

raMHy rajona B APyryio CTOPOHY.

B saraxre pyxu pasnenuHuTh,
JIOKTH.COTHYTb ‘M. OHYCTHTh BHHS;
OnHOBpeMeHHO NPHCTAaBHTD, CBO-
6OAHYI0 HOLY K ONOPHOH.. .

9-i raxr. Ha cuer «pas, u
NBa», . [OBOPAaYHBasiCh HEMHOIO

~ BJIEBO. (NpaBBLIM: IIEYOM APYL K-

ApYry), CAeNaTh TPH OBICTPHIX
PHTMHYHBIX  XJIONKA - IPaBBLIMH
Pykamu (puc. 3). : :

Puc. 3

Ha cuer «u» — naysa.

10-i raxr. Ha cuer «pas, u-

ABa», NOBOPAYMBAACH  HEMHOLO
BIPaBO (JI€BEIM IUIEYOM IPYT K
APYTY), TOBTOPHTb TDPH XJONKA
JIeBLIMH PYyKaMmH, :

Ha cuer «u» —maysa.

11-4 raxs. Ha cuer «pas;, n
IBa», . NOBOPAYHBASCE . . JHIOM
APYyr X ApYry, Icjerka IpHCEeCTb,
PYKH ONYCTHTb H (CHENAaTh TPH
XJIONKa N0 GefpaM Hal KOJeHs-
MH. ’ S R

Ha cuer «u» — maysa. .

12-4 raxr. Ha cuer «pas, wu
ABa», BLIIPAMJAS KOJEHH, TOJ-

, ¢ 4652

HsITh PYKH JO YPOBHs ILIEd M
CHENATH TPH XJ0NKa 0 JAal0RH

napTHepa.
13+ rakr: TaHUyOILKEe T[OBO-

pAuMBAIOTCH  TIPABHM  IJIEUOM
“APYr K APYry H COeAMHIIOT Ipa-

Bhle  PYKH, JieBble DyKH OTBOAAT
B CTODOHY, ~JIOKTH ~COTHYTBI H
oTyllensl BHH3. 3aTeM NapTHEP
{ napTHeplla MeHsSIOTCS MecTa-
MH, HCHOJIHAS IIar TOJbKH Ble-
pei H TPOABHrasch 1o HeGOJb-

0% OKPYKHOCTH IO XORy 4aco-

BO# CTPeJIKH (PHC. 4y.

‘ ;Puc, 4
Lar - moJBKH ~ HCTIOJIHAETCSH

TaK: Ha cdeT <«HU» .CclerkKa Inoh-
CKOYHUTL -Ha H'pa'BOﬁ HOTe,: BBITA-

HYTYIO JIeByI0 HOTY IPHMOIHATDH

BIEpenx. -

~"Ha cyer «pa3» — HeGOJbLIOH
war JieBok -HOroH . BHepex Ha

HU3KHe [0J1YyHalbIbL.
‘ 'Ha cuer «H» NOACTaBHTH Npa-

BYIO HOTY 'K JI€BOH B TPeThio 1O~
3HUHIO -Ha3ajg Ha HU3KHe  J0Jy-
"HaMbILbL,

'Ha cuer «nBa» — HeOOJbLIOH
war JieBoi HOroH = Buepef Ha
HH3KHE TOJNyNa/bLBL. :

" Ha ‘cuer «u» cnierka fOACKO-.

4652k

“X04ATCA:

YUTB Ha JeBoil Hore, BRITAHYTYIO
npaByio HMOry TPHNOAHATH BIE-
pe. :
[Tapruepiia  HCNOJHSET WIAT
NMoJbKH ¢ JAPYrofl HOTH, KakK H
BCe  IBHIKEHHUS] B ITOM TaHIUe.
14-i raxr. Tannyouye NOBTO-
pAIOT wiar fNOJbKH Bliepen, Ipo-

JOJKAs IBHMAThCA TO HeGOoJb-

WO OKPYKHOCTH 110 XO4Y 4aco-
BOl CTPENKH, H - BO3BPAIMAIOTCH
Ha UCXOJHbIE MecTa, TO eCTh IO~
BTOPAIOT ABHXKeHHA 13-r0  Tax-.

. Ta, HAUMHA CO CYeTa «pas», HO -

¢ APYroif HOTH: , S

15—16-ii Takret. TaHuylomue
pasbeqHHAIOT PYKH M, HCHOJHASL
JBa llara TOJbKH Bllepel, pac-.
napTHepsl NPOBUIra-.
I0TCst BIIepel 10  XOAy .-TaHLa,

mapTHepuH TPOTHB (pHC. J).

Puc..b5

K wouuy 16-ro TakTa Kamabid
. pCTAaHaBJAHBAETCH HANpPOTHB APY-
roro, napTHepa, CTOALLEro nep-
BOHAYaJdbHO CJeBa,

.~ Taneu noBTOpsieTCH.
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«3nedanT>— B lepeBoje 0O3Ha-
YaeT «CJHOH». Becbma. Hemoxxo-
Iduiee  HasBaHue AAS  TaHa,
TeM Gojee A8 TaHUA AOCTA-

LeHHOro. BHANMO, NOITOMY ero
B o0Hxome yaule
- «CJIOHEHKOM», YTO 3BYUHT HIpH-
Bee H. MATYeE,

«3yedaHT» yalie - BCero He-
NOJHAETCH - C  THIOMYHBIM  JAJd
MACCOBBIX TAHLEB MNOCTPOEHMEM
B ymHH0. - Komnosumua  3anu-
‘MaeT BOCeMb TaKTOB.

MysbiKanpHBIE  pasmep — 5
~TeMI . yMepeHHoro ‘GuTa.

B sarakre Hemuoro npucects.
‘Horu & wmecrofi. mosuunwu. Pyxu
COTHYTHI B JIOKTAX HA YPOBHE He-
CKOJIbKO “BHHIe TaTUH,

I-ti. taxr: Ha cuer «pas» oTBe-
CTH NmPaByi0 HOTY “BhOpaso Ha
_HH3KHE [OAYNaJblbl, COXpaHss
Bec Tesa:Ha. JgeBofi Hore. OxHo-
'BPEMEHHO Pa3BecTH PYKH B CTO-
POHBI" Ha ~yPOBHe HYTb = HHIKe
mied. TosoBy NOBEpHYTL BHpa-
BO- (pHC. 1)

TOYHO  H3SIHOTO H HENPHHYXK-

'HaskpIBAOT

Onucarie manya
Jd. iHxorsnurosa

Ha «aBa» npuCTaBHTH OpaByIo
HOTY K JeBOH, He mepeHocs Ha
Heé Bec Tena. - PyKu ¢ TOIOBA
BO3BPAWLAIOTCA B HCXOLHOE TO-
JOMeHHe,

. Ha «1pH, t;eTpre»———HOB’ro-

peHHe IBMIKEHHH cCHETa «pas,

Bay,
Ipumeuanue:

‘

KOJIEHO - Onop-- .

HOH HOTH DPH HCHOTHEHHH 3TOTQ
IBHIKEHHS NPYKHHHO crabaercs

H BHIIPSMIISETCS.
2-i rakr. HOBTopeHne IBHIKe-
Huil 1-T0 TakTa ¢ JIeBOM HOrH. -
3-4 rakr.Ha cyer «pas», cjier-

Ka TpHCceJas Ha JeBOH HOTe, OT-

BECTH Ha3aJ NpaByio HOTY. Pyxn
BHITSHYTh nepel coOOof, ToJioBy
H KOPUYC HEeMHOrO HAaK/IOHHTh
BrepeJ - {noaa

puc. 23, :

Puc, 2+

KCJAOHEHKa» —

Ha «aBa» NpHCTABHTD [PABYIO -

HOTY K JeBOH, DYKH COTHYTb IIe-
~pen coGoli. Kopnyc BHIIPSIMHTD,
FOJIOBY HpHHOﬂ,HHTb ' B

[

c 4652 K

Ala@ N LPR, ACTLIDIPCH UAD LU
JBHKeHHS cueTa «pas, ABa».
4.1 raxr. TlosTropeHue ABHIKE-

© Hu# 3-ro-TaKTa C APYroft HOTH.

5-ii raxt. Ha cuer <«pas»—
IIar ¢ JeBofl HOr# BJAEBO.

Ha «aBa» mnojBecTH INPaByio
HOry K JeBofi, COTHYB ee B KO-
JleHe H HeMHOro NpHIOLHAB Hal

. hoJioM. Bec no-npexkueMmy. Ha Jje-

Bo#i Hore (puc. 3).

Puc. 3

Ha «rtpu» oTBeCTH [paByio
HOry B CTOPOHY, COXDPaHsAs Bec
Ha JIEBOH HOTE.

Ha «uersipe» cHOBa .monBecTH
npaByio HOTy K JIeBO#, Kak. HA
cYeT «IBa». ,

6-11 raxr. TToBTOpeHHe ABHKE-
HHIl MIATOrO TaKTa, HO C NpaBoit
HOTH B [IPYTYI0 CTOPOHy (TO
- ecTh lIar ¢ NpaBsofi HOPM BIpa-

BO, TOABECTH  JIEBYIO = HOTY 58

T. A). .

7-1i Takr. Ha cuer  «pas» —
ar ¢ JeBOf HOrH BJieBO,

Ha = «apa» — «kux»  npaBofi
HOTOH, TO' €CTh UYETKO . BhHIIPS-

MHTb HPEXBAPHTE]LHO COTHYTYIO

AEAsR gy Fyee caprammnen o -

(prc.4).

Puc. 4

Ha  «tpu» — war c‘ HpaBOﬁ
HOTH BIIPaBO.

Ha «ueThipe» — «KHK» JEBOH

HOTOH.

8-if rakr. Ha cuer <<paa>>-

: H,pOC'K&ﬂbSbI‘BaXOHJ.Hi‘:I NOACKOK Ha

noJaynanbuax ofeHx HOL BJEBO,
Crynuu HOr BMecCTe.

Ha «iBa» — aHaJIOTHYHOE JiBH-
JKeHHe BMpaBo.

Ha «tpu, ueTnipes, IOAHAB PY-
KH BBepX, CAeJATh ABA XJOMKA.
Hanee tanen nosropsieTcs.

WMiHorfa: MOXHO - BCTPeTHThCH
¢ pefaxiell «Jnedanrar, OTH-
yajomeiica ot onucanHofl. O6nyu-
HO 3TH - W3MEHEHHS - He3Haul-
TeJIbHBL H. 4alle BCEro CBOAATLH
K epeHocy pPHTMHYSCKHX NpHuce-
JAHHH B NepBOM - IBHIKEHHH ¢
3aTaKTa. Ha CHJABHYIO IOJK0 H X
MOSABJAEHHIO - CABOSHHOIO  XJONKa
B Mafgoumm B Kouue Tanua. [Ipak-
THUECKH 3TH OTKJACHEHHS He OT-
paxaioTes Ha o0iieM xapaKTepe
TaHA,

5 N ¢ 4662 K
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BUT-TOM-CHON

«BAT-TON-C10M». — THOMUYHBIH

Tanel, JAHCKOTeK, OH NpOCT IO
KOMIO3HUHH, HO = AOCTATOYHO
CIIOKEH N0 MaHepe,

Onucaniie MOHEQ
A. bearurxoeo 32

Myabmammbm paamep4 , TeMil

ywepeﬂﬂbm

OMUCAHHUE N BH)XEHUM

. Hcxodrnoe  noaodcenue - nas
NepBOro, BTOPOr0  H TPeThero
LBHXKEHMI: NapTHep H NapTHEp-
11d CTOST JIHLOM JAPYr K APYTY,
B3ABIUHCH 38 PYKH, JIOKTH €O-
THYTHl W' ONYUiEHB, HOTH B lie-
CTOH MO3HILHH. -

HsuxeHine nepsoe
— OCHOBHOE BBHMKEHME
-{opun Tam) :

} Ha,cqe"r _«pas» clenaTh luar
{ HEBOH 1orofi-Hasaj Ha BCIO CTO-
iy, caerka crubas KoJeHo. Bec

Teflla OCTAeTCs Ha IpaBo# HoOre,
/ -1pdBoe Gelpo HEMHOFO BBIBECTH
. BrpaBo. CoefuUHEHHbIE PYKH: He-

)

TeJa Ha JIEBYI0 HOTY, BBIUIDSM-

1951 KOJieHO, 6ep0 HeMHOro Bbi-
‘'BECTH BJIEBO.. [IpaByiwo HOTry TpH-
CTaBHThL K JIEBOH B LIECTYK» MNO-

3ULHIO, ¢aerka crubas ee. B KO-
nete. CoennHeHHble PYKH BBHITS*
HYTh Briepea.

MHOIO Pa30THYTh B JIOKTAX (PHC.

H4 cyer «aBa» nmepeHecTH BEC

o Puc. f
Ha cuer «TpHu» mnepeHecTi BeC

TeJla Ha IIPaByIO HOTY, BHIIPAM-
Jsis KOJIeHO, OeAPO HEeMHOFO. Bbl:

BEeCTH ‘BHPEBO H CﬂEﬂaTb mar Jae-

BOH HOI‘OH Bnepem Ha BCHO CTOH\’
cierka crubas ee B KoJeHe.

Ha cuer «yeTsipe» nepedHectH
/Bec Tejla Ha JIeBYIO HOry, Bbl-
npaMJasa KoJjieHo, 0EAPO .HEMHO-

ro . BblBecTH -BaeBo. [Ipasyio Ho-
Iy NPHCTABUTL X JeBOH B lile-

CCTYIO: NMO3HILHID, -~ CJderka crubast

ee B KoseHe. CoelquHeHHbE pYy-
KH COTHYTh, JIOKTH ONYCTHT.

i

~¢4652 K .

JiBuIKeHue BTopoe
-~ OCHOBHOE JBHMKEHHE
¢ nepexosoM
(onuH TaKT)

' Ha cuer «pas, ABa» =— TO iKe,
YTO Ha CYeT «pas, ABa» OCHO B-
HOFO ABHXKEHHU ’

Ha cuer «u» MepeHecTH Bec
Tejia Ha NpaByIo HOTY, BHIIPAM-
1451 KoJeHo, 6e1po HEMHOTO Bhi-
BECTH BIPABO.

JHa cuet «TpH>» CAEJIaTb mar

/n1eBoit | HOTOHN Brieped M HeMHOro.
BHpaBO, ‘noBopaunsasick Ha 180°
BJIEBO M 0CTaBasCh JUUOM ADYT
‘K Opyry (mapTHepbi MEHSIOTCS
Mectamu). CoenuHeHHbIE pyKu’

COTHYTh, JIOKTH OHyCTHTb
Ha cuer «yeTsipe» MPHCTABHTH

TPaBYI0 HOTY K JieBOit B IIECTYIO

MO3HUHID.

JIBHMeHHE TPEThE
-~ BOCbMepKa
{Ba TAKTA)

JlBu:Kende napTHepLiy

I-ii taxr. Ha cueT «pas, aABa»

- TO,. JKe,. 4TO ~ Ha CHET «pas,
aBa» OCHOBHOTO  [ABHNKE-
HuA . ; ,

-Ha cuer «H» flepeHecTH BeC
TeJa. Ha NpaByl0 HOTY, BbIIIPAM=-

1519 'KOJieHo, 6eapo HeMHOTO Bhl-

BECTH BIPaBo. _

Ha cuer  «Tpuy», HoAHHMAA
BBEPX. [1PABYI0 PYKY, COGAHHEH-
Hy1o C JleBOil pyKo# napTHepa,
cle/iaTh liar JeBOH HOrofi Bre-
pel, NMoBOPauyMBafch MO COeAN-
HenHsiMH pykamn Ha 180° BieBo
W OCTAHABAMBASCH - PAAOM. C

napTHepoOM cHpaBa OT Hero . (puc.

‘ ; Puc. 2

'Ha cuer «uetnipe» NIPHCTABHTH
npaByi0 HOY K JeBO# B LIECTYIO
MO3ULHIO,  COENHHEHHble  PYKH

onycTuTh . (puc. 3).

- Pue. 8 .

2-11 Taxkt Ha cuet «pas;, ABa»
HOBTOPHTL - HEPBYIO  TMOJOBHHY
OCHOBHOILO ABHMKeHW:d, He
MeHsAs nosomenus pyx. Kopiyc

_HEeMHOTO HakjoHuTH Bieped.

Ha cuet ~«u» nepeHecTH Bec
Tejia Ha TPaBylo HOI'Y, BLUIPSIM:
A5 KoJeHo, 6eApo HEMHOTO Bbl-
BECTH BIPABO.

¢ 4652 &
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Ha: cuer,. «Tpu»,  noanumas
“BBEDPX NPABYIO DYKY, COGAHHEH-
~HYIO . . IeBOH# pyu{ou napTHepa,
cAejaTh I1Iar JieBol HOroil BIe-
pell, IOBOPaYHBasicCh MO COeH-
~HeHHbIMH pyKamu Ha 180° Bnpa-
BO H. OCTZHABMBAasChL JULOM K
- mapTHepy. ‘
. Ha cuer «ueTnlpe» npHcra-
~BHTb NPaBYi0. HOTY K JIGBOH B

LIeCTYI0- NO3HUHIO. py'KH BO3Bpa-

. THTb B HCXOJHOE IOJIOXKEeHHe.
[IlapTHep wmcnoJiHseT OCHO B-
Hoe ABHXeHME HO BO Bpe-
M5 [OBOPOTA NapTHEPIUH COOT-
- BETCTBEHHO MEHsAET MOJ0XKeHHe
PYX.
- JIBHIKeHHe TpeTbe MOXKHO HC-
NOJIHHTb H C OTKPHITOH PYKOH,
{TO- eCTh BO BpeMs ' IIOBOpPOTa
- mapTHepiia ocBoboxpaer mpa-
BYI0 DYKY, napTHep JeByio (pHC.
4). DTOoT BapHaHT HABHXKEHHS
Tperbero §yneM Ha3bBaTh O T-
KPHTOH BOCbMepKOH.

IBuxenne YeTREpTOe e
— YeJHOUHBIH MOBOPOT
(mBa TaKTa)
. Hcxodnoe nonoscenue: }1€‘By1H-
Ka CTOMT DSIOM C IOHOILEH " clIe-

Ba oT Hero. Horu B wectoil mo-

3UIHK, PYKH ONYLIEHbl BHH3; Jie-
Bas pyKa IOHOWH COeJHHeHa C
npaBou pyKOft AeBYLIKH.

JlBHKeHHe napTHepa

1-i raxr: Ha cuer «pas, aBa»
—TO e, 4TO Ha cyer «pas, ABa»
OCHOBHOTO JIBHXEeHUH,

Ha cyer «u» mepeHecTH Bec
‘TeJia Ha IPaByio HOTY, ‘BBUIPAM-
Jisis KoJieno, Genpo HEMHOTO Bbl-
HEeCTH BIIPABO.

Ha cuer «TpH»  clesaTh Iuar
JNeBofi Horo# Bllepen, NOBOpauH-
‘Basice Ha 180° BJaeBo (APYrHM
IJae4oM JAPyr. x ﬂ.pyry) Pyxu
pas3belHHHTD.

Ha cuer «uethipe» TPHCTABHTH
NpaByio HOTY K JieBO# B LIeCTYIO
NO3HLHIO, COeJUHSAS NPABYIO pY-
Ky ¢ JIeBOH PYyKOH NapTHepIIH,

2-ii TaKT. HOBTopHTb JBHXKe-

~ HHS . 1-r0 TaKTa,  HO :Ha cHeT

«TPH» CHJaTh War JeBok HOI‘OH
BHepes, noxsopaquaasxcx: Ha 180°
BIIPaBo.

[MTaprHepuia ucnommeT BCE

~OBHIKEHHSA C leyron HOI‘H 'ITOBO-

pauuBasch B APYILYI0 CTOPOHY.

MNMPUMEPHA{]
KOMI—IOBHH‘I/IH

I/chodﬂoe /zoxzoomeu 'napT-
HEp W mapTHepIia CTOST JHIOM

Apyr K IpYyry, B3sBIUHCH 3a. PY-
© KH, JIOKTH COI‘Hy’rbI H onyuerbI

4652k -

HOrH B LIECTOH nosmmn Tanuy-
jolie MOTYT CTOSTh 1O KPYyry
WJIH B JUHHAX.
© 1-4 raxr. Tanuyoune Henod-
HmOT OCHOBHOE ABHXKEHHE
_QIBH}REHPIE nepBsoe).

2-i raxT. VICNO/IHAOT OCH O B-

,HOe JIBII}‘K(".IHHE c nepexo-'

L0 M, MeHSsiCb MeCTaMH’ (,uBu-
JKeHHe BTopoe)

3—4- rakre..  [loBTOPAIOT
nBHeHus 1—2-ro TaKTOB, BO3-
Bpalﬂ.aﬂcb Ha HCXO[HBIE MecTa.

58-ii - TaxTbl.  VICMONHSAIOT

" BOCbMepKY (mBuxKeHHe Tpe:
. Tbe):

90— 10-ii Takrel.  VICHOAHSIOT

_ocHOBHOe aBHXKenue Ha

cuer «rpu» 10-ro Taxrta napriep

: HOIBO»Da‘{HBaETCH na 90° BnpaBo

napTHepilua — BJieBO  (IJie10M

"ApYyr K Ipyry); Ha CueT «4eThl-

pe» — MPHCTABHTb NPaABYIO. Hory
K JIEBOH B IIECTYIO HO3HHHIO.

11—14-{i~TaKtol.: TaHnymmue
HCTONHAIOT U eAHOYHBH 1O-
BOpPOT (ABHXKeHHE 4eTBEPTOE),
HO Ha cuYeT «Tpu» 14-ro TaKTa
Jeal0T TOJBKO YeTBepTh TOBO-
poTa, OCTaHaBJIHBAafCh JmuOM
Apyr K APYTY. »

15—16-4 Takrol. I/IcnonHmoT
OTKPBITYIO BOCBMEPKY (:Bapmam
ABHIKEHHA TpeThero).

Iajiee ~ KOMIIO3WLHIO ~* MOXKHO
NMOBTOPHTb HMJIH COGJWHHTE IBH-
JKeHust B APYrof HOCJIellOBaTeJIb-
HOCTH.

BT - TOI - CJAOIL

- NopsHMKHEO &gy

A. MAXYKOB

¢ 4652 K
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GPAHLUY3CKHI BAJBC

:Mbr He. yBepeHwr ‘B TOM,  4TO

-« DPaHUY3CKHI Ba/IbC» JeHCTBH--

¢ TeJIBHO cO3AaH BO @paHuuH, HoO
47 €CJIH CYARTE 0 -JIYKaBOMY J06-
+POMY IOMODY, 3aKJI04eHHOMY B
« HEOXMAAHHO 'BOHHKAIOUIEH HIy-
TOYHOMN TI03e . TAHUYIOLHK, 3Ta
BEpCHs BIOJIHE JIONYCTHMA.

s Toro, 4to6el cTaHUEBaTb
«(‘Dpaﬂuyacxnﬁ BaJibC», He 006a-

Onucanue m‘,érmi«;a
M. Boposxosoi

3aTENbHO  3HATL ...BaJbC; HTO fle-

- laeT TaHew - AOCTYNHBIM “BJIf. Ca-
MOH -IIHPOKOH ayAUTODHH, ~Kak
paBHJO, He Q4eHb - yBePEHHO
quchymmen cebst B TEX - Ciy-
Jasix, KOrja Hajno BalbCHPOBATh.
KOMno»SHum 3aHnmaer 16 Tax-

TOB.- MysbikayipHbIf pasmep.— 3
TeMIl yMEPEeHHO-OLICTPhIf.

OHI/I(,AHHE [LBI/I}KEHHM

chodﬂoe I’LO/LOD/CBH,LLE TaHILY-
IOIHE  CTOAT MO KPYTy HapaMH,
B3BIINCE 32 DYKH, JJOKTH COTHY-
_“THl 'H. ONYUIEHH, KUCTH  NOAHIATE

no-ypoBus naeu (puc. 1). I[Tapr-
Hep CTOMT CIHEOH K HeHTPY KpYy-
ra; maprtHepiua — JjHioM. Horn
B. IIepBOf: HO3HUNMH,

Puc. f

I-i raxkr. Ha cuer «pasy —
) ol Hasam {4pyr
oT /:prra) chaerka crubas xoge-
HH ofeux wmor. CoeliHHeHHBe

" DYKHM BHTSHYTH. Bilepes.

Ha  cuer «amBa» mnpwcrasuTs
JIeBYI0O HOTY K MpaBol, MoJHH-
Masich Ha MOJYNAJbUB, KOJEHM

- BBIIPSIMHTS, 0

Ha cuer «rpu» — mayaa.
2-if raxr. Ha Lqu «pas» —
wiar npaBsol Horo¥ Buepen (ua-

 BCTPEUY Apyr ApPYTY), Ccijerka
InpHCeAas. CoeJmHeHHue PYKH

COTHYTb, JIOKTH OMyCTHTB.
Ha cuer «msa»- npucrasuts

. JIEBYIO HOTY, K NPaBo#, nongHuma-

ICb Ha l'IOJIyﬂEl.HbU,bI KOJIEHH BHI-
OPSAMHTb. .

Ha cuer <<Tpn>> — nayasa.
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3-ii raxr. Ha cuer «pas»—
TO 1Ke, YTO Ha CyeT «pas» l-ro

TaKTAa.

+Ha cuer «zBa» — naysa.

Ha Bropyio BocbMylOo cueta
«TPH» — XVIOOHYTb B JAaLOUIH H
O/IHOBPEMEHHO - TPUCTABHTL “Jie-

~BYIO HOTY K HlpaBOﬁ,~ nogHuMa-

siCb  Ha = NoAynanabubl, - KOJEHH
BBHIPAMHTD. :
4-if raxr. - Ha nepsyio- BOChb-

MYIO cueTa «Pa3»  XJOMNHYTbL B

JAaJ0LIH, - ONYCTHTbES ¢ TOJIY-
MaJblleB Ha BCIO CTOMY.

Ha cuer «aBa, TpH»—— fay3a.
- 5-ii rakr. COSAMHHTL PYKH H

NMOBTOPHTL. ABHKEHHA 2-r0. TaK-

Ta.

6-it rakr. [10BTOPHTbL ABHIKe-
uus 1-ro Takra.

7-ti raxr. TloBTOpHuTh ABHIKE-
HHSE 2-T0 TaKTa.

8-i raxr. Ha cuer «pas» pasb-
eJAMHHTh PYKH.

Ha cueT «jBa, TpH» TaHUYIO-
e ABa pasa XJOomaloT B Jaflo-
U4 B TI03e, TOKasaHHoi mapuc. 2.

9-ii raxt. Ha cuer «pa3».naprt-

*Hepy CleJaTh war JIeBOH HOTOH

Puc, 2

a8

BJ€BO, IapTHEpIle [iar NpaBoil
Horoil BipaBo. [lapraep coeau-
HSeT TpaByio PYKy c JeBod py-
KON MapTHepluy, CoelHHEHHEE H
¢BoOU/IHEIe PYKH OTBECTH HEMHO-
ro B CTOPOHBL.

Ha- cuer «aBa, Tpu» MJAABHO
NOAHSITh CBOOOMHYIO - HOTY . BIle-
pen u:MPOBecTH HaKpecT Iepel.
OTOpHOH - (napTHepy ' MOAHATH
npaByio HOTY, MapTHepuie — Je-
By10). CoeruHeHHble DYKH TLPO-
BECTH -~ BHHM3, 3aTeM  HeMHOro

anpaBo (pwc 3)

Puc. 3

10-11 raxr. TIOBTOPUTE ABHIKE-
HuS 9-r0 TakTa ¢ APYroH HOTH B
LPYTYIo CTOPOHY, MeHss TaKxe
W MoJoXKeHHe DyK (TmapTHep co-
eAHHSET JIEBYIO PYKY C npaBoil
PYKOH NapTHepIUH, 3aTeM COeH-
HeHHble H CBOOOMHEIS PYKH- IIPO-
BOAST BHH3 H BJIEBO).

11-ii .raxr, ‘Ha cuer «pa3»
napTHepy chesaTh iar  JeBO#:
HOTOH' B/IEBO, MPaBYI0 HOTY BHI-
TAHYTb B CTOPOHY, CKOJIb3fl HOC-
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